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今年度も交流館では楽し
い講座が盛りだくさん！ 

 交流館では地域の方の声を大切にしてい

ます❤ 
交流館講座にて･･･ 

みなさんが体験してみたい講座をご相談に応じて企画

することも可能です。（目的や人数、講師等、要相談） 

体験してみたいことがありましたら、交流館までお気軽

にご相談ください。 

みなさんの「やりたい」を応援いたします。 

みんなで歌える！ 

大人数でも大丈夫！ 

【お問合せ・申込み】交流館まで ☎83－1007  

午前 9:00～午後 9:00（祝日を除く月曜休館） 

多目的ホールのご利用をお待ちしております。 

✿子育て支援講座✿ 

✿稲武の歴史講座✿ 

✿福祉応援講座✿ 

✿パソコン出前講座✿ などなど 
みなさんからご要望いただいた趣味講座など･･･ 

詳しくは２面３面をご覧ください☞ 

バンド、コーラス 

演劇、落語、舞踊･･･ 

いろいろ使える！ 

４月の講座風景～こんなことやりました～ 

ハンギングバスケットの風景 

どんぐり広場の風景 



 

 

 

  

四、花のすだれか お寺の 桜
さくら

 

   鮎がおどるよ 名倉
な く ら

の川に 

    秋はもみじの 大井
お お い

平
たいら

 

     温泉
い で ゆ

の里の 冬
ふゆ

化粧
げしょう

 

      稲武
い な ぶ

よいとこ 歴史のまちよ 

       ふるさと音頭で サテ夜
よ

が明ける 

✩歴史講座の講師をされている安藤泰さん作詞の 

【稲武ふるさと音頭】を稲武の新しい踊りにしていこうと 

地域のみなさんで盆踊り化を推進中です。 

 また、交流館でも「盆踊り講座」を企画する予定です。 

【稲武ふるさと音頭】 作詞 安藤泰   作曲・編曲 筧哲郎 

 

 新しい稲武の踊り✰ 

「稲武ふるさと音頭」盆踊り化推進中！ 

✰ 

一、 京
きょう

をめざした 戦
いくさ

にやぶれ 

   くやし涙の 勝頼公
かつよりこう

が 

    命あずけた 武
ぶ

節
せつ

城
じょう

 

     いまも聞こえる ときの声
こえ

 

      稲武
い な ぶ

よいとこ 歴史のまちよ 

       ふるさと音頭で サテ夜
よ

が明ける 

二、美濃
み の

をにらんだ 川手
か わ て

の城
しろ

に 

   かけた男の 命
いのち

のさけび 

    ほまれは高き 三河
み か わ

武士
ぶ し

 

     むかしを語
かた

る 夢
ゆめ

のあと 

      稲武
い な ぶ

よいとこ 歴史のまちよ 

       ふるさと音頭で サテ夜
よ

が明ける 

三、駒
こま

が勇
いさ

めば 馬子
ま ご

衆
しゅう

も勇
いさ

む 

   雨にかすんだ 峠
とうげ

を越
こ

えりゃ 

    三 州
さんしゅう

足助
あ す け

の 灯が見える 

     中馬
ちゅうま

街道
かいどう

 塩の道 

      稲武
い な ぶ

よいとこ 歴史のまちよ 

       ふるさと音頭で サテ夜
よ

が明ける 

歌詞の紹介！ 

【稲武ふるさと音頭】を 

みんなで覚えて稲武まつりで踊りましょう！ 

【経歴】 

   稲武の歴史について調査を始め、現役を引

退してから執筆を始める 

【主な著書】 この他にもあります 

  ・武節町のあゆみ 

・稲武の方言 

・悲願１００年 ふるさとが変わる 

・中馬街道と馬稼ぎ 

・押山のあゆみ ・川手のあゆみ 

・黒田のあゆみ ・稲武のあゆみ 

  ・尹良親王と御所貝津 

  ・村々に伝わる ふるさとの歴史 

・木曽義仲と小木曽のルーツ 

  ・目で見る稲武の歴史と文化 

  ・語り継ぎたい稲武の歴史 安藤 泰
ひろし

さん 

すべて 

稲武交流館 

にあります 

稲武は歴史の宝庫

です。 

歌を通じて皆さんに

知ってもらいたいと思

い作りました。 

作詞された安藤泰さんに 
聞いてみよう！ 

Ｑ:どんな思いでふるさと音頭 

 を作りましたか？ 

 

✤踊り講習会を交流館で開催します✤ 
５月１３日（日）１０：００～２階研修室 

６月１０日（日）１０：００～２階研修室 

商工会女性部の方々を対象に踊り講師による

踊り振り付けの講習会です。 



 

 

 

  

昨年度好評だったフラダンスの講座です。今回は全３回

です。初心者向けの体験講座ですので、どなたでもお気軽

にどうぞ！ 

第１回 ６月 ３日（日） 

第２回 ６月２４日（日） 

第３回 ７月２９日（日） 

時 間：10:30～12:30  

ところ：稲武交流館 図書棟 ２階研修室 

対 象：中学生以上 

受講料：1,500円（全３回分） 

持ち物：飲料水、タオル、動きやすい服装 

※お申込みは交流館へ！ 

 

 

 

 

 

第１回 ご好評により終了しました 

第２回 ５月２７日（日）10:00～12:00 

  【テーマ：行政の移り変わりと稲武の歴史】 

第３回 ６月１７日（日）9:00～15:00 

  【テーマ：尹良親王と御所貝津（バス利用）】 

※お弁当、飲み物を持参してください 3 回目のみ 

第４回 ７月１日（日）10:00～12:00 

  【テーマ：川手主水の波乱の生涯】 

第５回 ７月２２日（日）10:00～12:00 

  【テーマ：江戸時代の稲武の人たちの暮らし】 

集合場所：各回とも稲武交流館 

受講料：全回合わせて３０円（保険料込み） 

対 象：中学生以上  申込みは交流館まで！ 

 今年はフリーな時間を設けて、親子で自由に遊んだ

り、おしゃべりしたり、交流してもらう回を増やしまし

た。基本的には奇数月開催講座がフリーです。 

第１回  ご好評により終了しました 

第２回  ５月１７日（木） フリー 

第３回  ６月２１日（木） 人形劇がやってくるよ 

第４回  ７月１９日（木） フリー 

第５回  ８月 ２日（木） リトミック 

第６回  ９月２０日（木） フリー 

第７回 １０月１８日（木） ヨガで心も体もすっきり 

第８回 １１月１５日（木） フリー 

第９回 １２月２０日（木） お医者さんのしくみ 

時間：10:00～12:00 交流館２階研修室 

各回その都度申込み 

対象：未就園児親子 申込みは交流館まで 

自治区で活動されている「ふれあいサロン」を応

援し、支援する講座です。各回、「ふれあいミニコン

サート」開催の予定です。 

第１回 ５月１８日（金）桑原自治区 

第２回 ６月２１日（木）大野瀬自治区 

第３回 ７月１８日（水）川手自治区 

第４回 ９月２７日（木）小田木・富永自治区 

第５回１２月１１日（火）御所貝津自治区 

第６回１２月１３日（木）中当自治区 

演奏者：ヒデさん（ギター奏者） 

時 間：13:30～（コンサートは 14:30～） 

対 象：ふれあいサロン参加者 

※お問合せは交流館まで！ 

 

人気講座！ 

 

フラダンス 

 
初心者向け講座です。「はじめてのヨガ講座」で

心も体もリフレッシュしましょう！ 

第１回 ５月２６日（土） 

第２回 ６月１６日（土） 

第３回 ６月３０日（土） 

時 間：9:30～10:30 

ところ：交流館 図書棟 ２階研修室 

対 象：大人の方 

受講料：900円（全３回分） 

持ち物：飲料水、バスタオル（あればヨガマット） 

※お申込みは交流館へ！ 

 みなさんの趣味講座随時企画！ 
例えば、「パソコン講座」や「男の料理教
室」など、「こんなことやって欲しいな！」
の声を聞かせてください。 

仙仙骨骨ウウォォーーキキンンググ   

安藤泰さん講師による 

仙骨のゆがみは背骨、骨盤のゆがみに繋がります。 

さあ、仙骨ウォーキングで体のゆがみを解消しましょう。 

と き：6月 15日（金）19:00～20:30  

ところ：交流館 図書棟 ２階研修室 

対 象：大人の方 

受講料：250円 

持ち物：飲料水、バスタオル２枚 

動きやすい服装 

仙骨とは･･･背骨と

尾骨の間の骨で骨盤

の要といわれている

骨のことです。 



 

 

 

「バレーボール大会」 スポーツ部会 

 地区対抗のバレーボール大会です。 

日頃の練習の成果を多いに発揮してください。 
と き：７月 ８日（日）  １０：００～ 
ところ：稲武中学校 体育館  

 

「環境パトロール」   環境部会 
 地区の環境委員さんが河川敷の環境パトロールを
行います。 

と き：８月 ５日（日） 9:00～ 
と こ ろ：稲武全域 

２４年度会長・各部会長の紹介 

広報部会長   丸山 旭 さん 文化部会長  林 泰子 さん 

青少年育成部会長 安藤 里江 さん 

環境部会長  伊藤 克則 さん スポーツ部会長 安藤 門子 さん 

福祉部会長  伊藤日出夫 さん 

稲武地区コミュニティ会議 会長 

大島 年春 さん 

み
な
さ
ん
、
よ
ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す 

お知らせ 

その他の主な行事予定（年間） 

・どんぐり運動会 １０月２１日  ・ふれあいサロン５月～１２月  ・ゲートボール大会１０月１４日 

   （雨天予備日 １０月２８日）  ・ジャズコンサート６月２３日  ・ドッジボール大会２月 

・ふれあいまつり １１月１８日  ・農村舞台アートプロジェクト９月 

・新成人を祝う会  １月 ３日  ・環境施設見学会１０月７日 

今年度、環境部会の部会長に

なり皆様と共に、ゴミや周りの

環境について考えご意見を聞

いたりしながら良い方法を話

し合い、取り組んでいきたいと

思っておりますので、ご協力の

程よろしくお願いいたします。 

 この度、稲武地区コミュニテ

ィ会議会長に任命されました、

川手自治区長の大島年春です。

今年度、それぞれの事業計画に

よって稲武地区の皆様が、世代

を越えて交流を深めて頂ける様

に務めていきたいと思います。 

 私達福祉部会、12 名は民生

委員から成り立っています。

子供から大人まで、お年寄り

も障がいのある人にもやさし

い部会である事を目指しま

す。今年度は特に、交通事故

と悪徳商法被害防止に力を入

れていきたいと思います。 

 広報部会の部会長という

大役を仰せつかった御所貝津

町の丸山です。はじめての事

で大変迷っていますが部会の

皆様の足手まといにならない

ようにしたいと思っていま

す。 よろしくお願いします。 

 文化部会の林です。まだ 3 年

目の新しい部会ですが、17 団体

が所属し活動しています。主な

行事はふれあいまつりの芸能

発表、ストーリーテリング、農

村舞台アートプロジェクト協

力などです。稲武地区の文化の

向上を願って部員一同頑張っ

ています。 

 部会長の小田木地区の安

藤里江です。子供達は私達の

宝です。「家庭でしつけ、学

校で学び、地域で育てる」と

いう三位一体で子供達を見

守り、青推協のスローガンで

あります「話してつなごう家

族のわ」を実行していただき

たいと思っております。 

 

 スポーツ部会年間行事と

してバレーボール大会・ゲー

トボール大会・ドッジボール

大会があります。それに加え

今年度は 4 年に 1 度の「どん

ぐり運動会」の開催年です。 

部会メンバーと共に頑張り

たいと思います。 


