
 

第１回  ５月 15 日（木）開講式・つみ木遊び 【場所】下山交流館 10：00～11：30 第２回  ６月５日（木）親子でそとあそび！ 【場所】まどいの丘 10：30～12：00 

  

第３回  ７月３日（木）七夕会  【場所】下山基幹集落センター 10：00～11：30 第４回  ８月７日（木）しゃぼん玉＆水遊び 【場所】下山交流館 10：00～11：30 

 

 

第５回  ９月４日（木）          【場所】下山交流館 10：00～11：30 
 

 

親子で協力しなが

ら、七夕のかざりつけ

をしました。シールを

はったり、みんな思い

思いに色をぬって、す

てきな七夕かざりが

できあがりました。 

平成２６年度下山交流館講座 

【内容】  第１回  ９月２５日（木）ハロウィンパーティー 

      第２回１０月２２日（水）芋ほり 

      第３回１２月 ４日（木）クリスマス会 

      第４回  １月１５日（木）豆まき・五平餅作り 

      第５回  ２月１２日（木）リトミック 

ネットワーカー“ぐーん

ぐん”の企画運営で親子ふ

れあいひろばがはじまりま

した。 

子どもたちはたくさんの

つみ木に大喜び！たかーく

積み上げようと集中して取

り組んでいました。 

ボランティア体験隊と

職場体験で下山中生５名

が講座のお手伝いにきて

くれました。 

参加者は大きなシャボ

ン玉にビックリ！元気い

っぱいシャボン玉を楽し

みました。 

 

 

みんなと情報交換

をして、子育ての悩

みやストレスを解

消しませんか? 

下山地区で活動する子育て支援グループ ネットワーカー

“ぐーんぐん”さんの企画運営による親子で楽しめる季節の

行事を開催しました。子育てネットワーカー“ぐーんぐん”

の企画運営で、毎回楽しく親子ふれあいひろばが開催されま

した。未就園児親子１９組３９人の方が参加しました。 

親子でコーディネーショ

ントレーニング♪ 

強風のため室内遊びにな

りましたが、古新聞を使った

遊びを楽しみました。 

“ぐーんぐん”と参加者が

３グループに分かれて、自己

紹介や子育ての情報交換を

しました。 

 

朝日ヶ丘スポーツクラ

ブによるコーディネーシ

ョントレーニングを親子

で楽しみました。親子でス

トレッチをしながら体を

動かしたりして、日頃のス

トレスの解消になりまし

た。 


